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delutan

Tobb oka is volt annak, hogy az A-HiDragon csapata

telephelyet valtson, ennek végeredmeényekeént

a Vizugytol béreltek egy teruletet

a Csepel-sziget északi végében a Kvassai hid labanal

s megvalositottak aimukat,

kialakitottak a sajat edz6bazisukat.

Nem csak az e-mailen megkuldott meghi-
vbohoz csatolt térkép segitett a tajekozo-
dasban, de a terulet bejaratanal kedvesen
Utbaigazitd hiztonsagi 6r is egyengette
utamat ,Menjen csak fiatalember arra
egyenesen, mar sokan vannak” buzdita-
saval.

Talan a Soroksagi Gton kialakult dugo vagy
az egész hetes, irtbzatosan esds idd el-
leni félelem okan a vendégek létszama
elmaradt a varakozastol, azonban igy
a megjelent vendégeknek a vendéalatoi
szeretetbdl annal tohb jutott.

Es valéban, az 6sszes Sarkanyhajos egyen
pbléban, surogve-forogva, izgalommal teli,
ugyanakkor megérdemelten blszke ha-
zigazdaként, jokedviien varta a vendé-

geket. Elegans, fehér abrosszal teritett

kerthelyiséget varazsolva, hlisitdket, frissi-
téket (alkoholos és alkoholmentes italokat)
6s apropogacsat kinalva vartak az ide ér-
kezdéket. Nem tudtam nem észrevenni azt
a hatalmas bogracsot sem, amiben mar ro-
tyogott az inycsiklandoan illatozo gulyasle-
ves. Gondoltam is magamban, hogy azért
tudnak élni ezek a Sarkanyhajosok. Ha ez
a sarkanyhajozas és minden edzés ilyen
korulmények kozott telik, akkor talan ko-
molyan el kellene gondolkodnom az evezd
rendszeres megragadasan...

Némi cslszassal kezdetét vette a ,hiva-
talos” program a telep és a csapat be-
a kezdetektdl napjainkig.
Torténelmi, kulturalis és technikai tudast
magunkba szivva megismerhettik, hogy
honnan indult maga a sarkanyhajozas,

mutatasaval

milyen szabalyok mentén szervezdédik
a hazankban is egyre népszer(ibb tomeg-
sport. A szervezdk nem hiztak a véletlenre,
mert ha esetleg valaki az eléadasok irant
nem kellé figyelemmel viseltetett, az a ra-
kovetkezd rogtonzott dolgozaton egyhdl
elvérezhetett volna. Szerencsére és Ko-
szonhetden a szinvonalas és kellen felké-
szUlt - szintén sarkanyhajos - eléadoknak
minden vizsgazo atkelt a ti fokan...

A telepen végigsétalva, minden egyes aso-
nyomason, becsavart csavarban, 0sz-
szeszerelt kikdtdn, lefektetett tobb 10 m
Viz-gaz és elektromos vezetéken latszik
az a sok-sok munkabra, mely szerencsere
épitdiparos iranyitas mellett, de médgis-
csak lelkes amatdr sarkanyhajosok és csa-
ladtagjaik szabadidejlikbdl ellopott percek



sokasaganak eredménye. Meéltan lehet-
nek buszkék gyermekulkre, a Sarkanyhajo
telepre.

Bar nem tisztem a ,szponzorok” és segitd
klls@s vallalatok méltatasa, de talan - mint
ahogy minden magara is valamit ado léte-
sitmény avatasakor - itt is
meg kell emliteni azokat,
akik nélkdl nem johetett
volna létre a remekmd.
Nem is azért fontos meg-
emliteni, mert anvagi je-
lentdsége
az sem elhanyagolhaté -,
hanem inkabb a csapat-
szellemet és egy nagy-
csaladhoz vald tartozast
mutatja az is, hogy hogyan
segitették a Sarkanyha-
josok telepének |étrejot-
tét a projekteken fel nem
hasznalt anyagok, a ,ki-
szoruld” beton, G-HID kon-
ténerek, M-HID raktarabdl
kolcsonkért padok, oltozs-
szekrenyek, sth. sth.
Persze egy sarkanyhajo
telepavatd nem valosul-
hat meg sarkanyhajozas
nélkdl, gy egy rovid, de
annal tancos
bemelegités és persze
szakmai és technikai fel-
készitést kovetden vizre

lenne - bar

viccesebb

szalltunk. Nem mondhat-
nam, hogy tdlzasba vittuk
az ,edzéest”, de nem is ez
volt a cél, hanem inkabb
a sport bemutatdsa és

megszerettetése. Ez a parszaz méteres
evezés ennek ellenére a rakdvetd két nap-
ban éreztette hatasat izmaimban....

A sarkanyhajozas tényleg szep sport.
Nem egyszer(i lapatolas, laza evezgetés.
Itt tényleg az egységben az érd. A ritmus,

osszhang, fegyelmezettség, kitartas és
technika az, ami a hajét a vizen olyan se-
bességre képes egyik pillanatrél a masikra
felgyorsitani, hogy az ember még a székrdl
is lebillen. A szo szoros értelmében ezt tor-
tént, miutan vendéglatéink megmutattak
neklnk, hogy mire is képe-
sek, amikor is udvariasan
megkértek minket, hogy
Kis pihendt tartva a lapato-
kat emeljiik be és majd Ok
eveznek. Hat ténvleg ra-
kétaként 16tt ki a hajo, és
a korabbi csordogalashoz
képest suvitettlk, mint
egy golyo.

Az evezes végeztével, mi-
utan kellemesen elfarad-
tunk, még jobbhan esett
az addigra elkészult gu-
lyasleves, és a vacsora
kdzben egy-egy pohar bor
melletti beszélgetések.
A délutan estébe hajlott,
és bar kellemes napstuté-
ses napot zartunk, a ta-
indulasra
Osztokélte a résztveviket.
Buzditok mindenkit, aki
szeret mozogni, edzéshen
tartani magat, j6 levegdn
lenni és egy jo csapat tagja
szeretne lenni, hogy bat-
ran csatlakozzon ées toltse
a szerda és vasarnap dél-
utanjait sarkanyhajozassal
az A-Hid Dragonosokkal!

vaszi  hlivos
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