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CSAPATBAN TEKERUNK

Nagyobb sebességre kapcsolt a BRINGA-HID

Nekiink szerencsét hozott a 13-as szam: 2022-ben tizenharom lelkes és sportos
alapité taggal alakult meg a kerékparos szakosztalyunk, amely idén is szamos kétetlen
programon, témegrendezvényen és versenyen képviselteti magat és természetesen
az egyesiiletet és cégcsoportunkat is. A BRINGA-HID-ban a kerékparozas
tobb mint hobbi - aktiv életforma.

2022 aprilisdaban munkavallaléi kezdemeé-
nyezésre alakult meg a kerékparos szak-
osztaly a Hidépitdk Egyesllete keretein
belll, az egyik legnépszer(ibb és legelter-
jedtebb sport tdmogatasara. Céljaink sok-
rétliek: a kerékparozads népszer(sitése az
épitSiparon belul, a rendszeres sportolas-
sal az egészség és a j6 kozérzet megdrzése,
aktiv kerékparos csapatunk felkészitése,
Osszedllitasa kulonbozé versenyekre, a ke-
rékparozassal

kapcsolatos tapasztalatok

atadasa és persze a kikapcsol6das egy 0sz-
szetartd és vidam csapatban.

Rejtett tehetségek is vannak kozottink.
Tudtéatok, hogy idén tavasszal Istok Agnes
tarsasagaval Bécstdl a Duna menti EURO-
VELOO6 kerékparuton egészen hazaig, Bu-
dapestig tekert? 4 nap alatt csaknem 350
kilométert tettek meg, szamos izgalmas
kalandot megélve. Varga Adam sajat csa-
pataval MTB e-Bike versenyekre jar 2006
6ta, nagyon j6 eredményekkel gazdagodva.

Gajdos Gabor idén mar tizedszerre vett
részt az Orszagos Vizicsuszda bajnoksagon,
fantasztikus eredményeket elérve.

Idén elsd szuletésnapunkat Unnepeltik.
Els6sorban egy nagyon izgalmas kerékpa-
ros felvonuldssal, amelyet a Magyar Ke-
rékparosklub és a Critical Mass Hungary
szervezett. Az IBike bringas felvonulas Bu-
dapest nevezetességein at vezetett, tobbek
kozott a Lanchidon is atkerékparoztunk
tébb mint 15 000 emberrel egyltt. Mivel



cégunk egyik legfontosabb projektje a
Lanchid feldjitasa, amelyen a szakosztaly
tagjai kozul is sokan dolgoznak, kulono-
sen fontos volt szdmunkra, hogy jelen
lehessliink ezen a felvonulason. J6 érzés
volt igy attekerni Budapesten, olyan he-
lyeken, ahol maskor nem lehet. Megmu-
tattuk, hogy milyen j6 hely az a varos,
ahol az embereké a f6észerep, és min-
denki kerékpérra tud dlni, aki csak sze-
retne.

Faradtan, de mosolygésan a Tour de Tisza-té utan (Forras: BRINGA-HID)

Idei masodik kerékparos eseménylnk a
BSI ltal szervezett Tour de Tisza-té volt,
ahol bevallaltuk a 15 km-es és a 65 km-es
tavot is. Tekertlnk és gurultunk is, ki szél-
sebesen, ki kényelmesen, gyonyorkddve a
taj szépségében, koérbejarva a Tisza-tavat.
Kicsit faradtan, de mosolygésan mindenki
sikeresen célba ért.

Majusban részt vettink a Balatonkor
Sportegyesilet altal megszervezett telje-
sitménytdran, ahol a szakosztdly tagjainak
egy része a 25 km-es tavon, egy része a
206 km-es tavon kerllte meg a tavat.

Csapatunk néhany tagja onkéntes ren-
dez6i feladatokat vallalt a Tour de
Hongrie 2023 kiemelt nemzetkdzi sport-
esemény budapesti szakaszan, amely az
esds id6jaras miatt sajnos verseny he-
lyett békés korozéssé valtozott.

Majus 21-én megtartottuk elsé na-
gyobb, csalddias hangulati tekeréstinket
is. A program szerint kellemes, nyugodt
tempoju turazasra készultink God felé. Az
eredeti terveket végul tul is teljesitettik,
mert a csapat Vacig birta, vagyis csaknem

85 kilométert tekertink.

Bringaemelés (Forras: BRINGA-HID)

E cikk irdsanak idején azt tervezzlk,
hogy - a teljesség igénye nélkul - a juniusi
pilisi tdra mellett részt vesziink a BSI virtu-
alis eseményein (Helld, Nyar!, Hello, Osz!,
Hello, Tél, amelyek egyuttal a Fut a cég
pontgyUjtd eseményei is); a Magyar Kerék-
paros Turisztikai Szovetség szervezésében
indulunk a Mecsek Ring, Pilis Ring, Zemp-
|én Ring, Bérzsdény Ring sorozat kerékparos
teljesitményturain; tesziink egy éjszakai Ba-
latonkort; végigtekerjik a Buga Jakab tdrat
Siklos és kdrnyékén; majd Ujabb Balatonkor
kovetkezik a Vuelta Sportiroda szervezésé-
ben, végll a hagyomanyos Szabadics Ride-
Company Challenge 2023 kerékpdr verseny
a Kis-Balaton koral.

Ha kedvet kaptatok a bringazashoz, csat-
lakozzatok hozzank ti is! Minden kollégat
varunk tagjaink kozé, hiszen a j6 tarsasag
és csak ,egészségmegdrzés” miatt tekerd
hobbistak mellett a kimagaslé eredménye-
ket elérd, céltudatos amat8rok is jol érzik
magukat a csapatunkban. Barki, aki szeret
kerékparozni, kdztink megtalalja a helyét.

Varga Timea
BRINGA-HID szakosztdlyvezets

206 km-es Balatonkor
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